
●山のイオル「冬の遊び」●
日　時　２月25日㈯　９時30分～13時
会　場　イオル事務所チキサニ
対　象　小学生以上、一般（小学生は保護者同伴）
内　容　弓矢体験やクチャ（仮小屋）作り、シカ

皮のソリ体験などを通して、アイヌ民族
の狩猟について学びます。また、山の食
材などを使った試食体験も行います。

参加費　100円（食材費）
持ち物　防寒着、長靴、手袋、帽子
定　員　15人（多数の場合抽選）
締め切り　２月21日㈫
詳　細　イオル事務所チキサニ　☎８２－６３０１

　誰でも簡単にでき、短時間でその効果が確認で
きる運動です。筋肉の緊張をやわらげる、背骨の
歪みを整える、肩甲骨をほぐす、リラックス効果
が得られる、骨盤底筋群を整えるなど効果がある
といわれる同体操の教室を体験しませんか。
日　時　２月25日㈯　10時～11時
会　場　町総合体育館　柔剣道場
講　師　大谷秀一さん（Genキングしらおいクラ
　　　　ブストレッチポール教室指導者）
定　員　10人 ※要申し込み、幼児可、妊婦不可
持ち物　運動ができる服装、タオル、飲み物
参加料　ストレッチポールのない方は600円、あ
　　　　る方は500円
詳　細　町総合体育館　☎８２－６０４１

～講話「アイヌ遺骨問題に取り組んで」～
日　時　２月11日（土・祝）13時～14時30分
会　場　シマフクロウの家（東町３－３－４）
講　師　木村二三夫さん（平取町在住、市民団
　　　　体・アイヌ政策検討市民会議会員）
参加費　1,800円　　　定　員　20人
申し込み　Ｅメール（ainugaku@gmail.com）か下記
　　　　に電話で。
詳　細　シマフクロウの家　
　　　　☎０８０－５４５９－７７８８

日　時　２月18日㈯～３月３日㈮
会　場　仙台藩白老元陣屋資料館
内　容　昭和から平成のひな人形の五、七段飾り
　　　　５台以上を展示します。
詳　細　元陣屋資料館　☎８５－２６６６

イオル体験交流事業

ストレッチポール体験教室
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　町は身近な町民のスポーツ・生涯学習活動の場
として、町内小中学校施設を開放しています。令
和５年度から利用希望団体は登録が必要になるた
め説明会を開催します。利用を検討している方は
参加してください。
日　時　２月10日㈮　18時～19時
会　場　白老コミセン　201号室
詳　細　生涯学習課　生涯学習グループ
　　　　☎８５－２０２０

　３月末の町内３出張所の廃止に伴い、４月１日
㈯から下記施設の使用方法が変わります。説明会
を開催しますので、利用団体などの参加をお願い
します。
日　時　①虎杖浜公民館　２月22日㈬　９時30分
　　　　②竹浦コミセン　２月22日㈬　11時
　　　　③萩野公民館　２月22日㈬　13時30分
詳　細　生涯学習課　生涯学習グループ
　　　　☎８５－２０２０

日　時　２月２日㈭、９日㈭、16日㈭、22日㈬
　　　　３月２日㈭　　13時30分～15時30分
　　　　１日４件相談可能（１件30分）
会　場　いきいき４・６
　　　　※９日は川沿生活館で行います。
相談料　無料（要申し込み）
詳　細　生活環境課　町民生活グループ
　　　　☎８２－２２６５

　地域支援員が地域に出向き、町内会や町民団体
の運営などに関する課題解決の支援を行います。
対　象　町内会・町民活動団体
日　時　虎杖浜公民館　７日㈫、16日㈭
　　　　竹浦コミセン　９日㈭、21日㈫
　　　　萩野公民館　14日㈫、24日㈮
　　　　時間はいずれも13時30分～15時30分
詳　細　町民まちづくり活動センター　
　　　　☎８２－４２５３

日　時　２月22日㈬　18時～21時
会　場　消防庁舎　２階大会議室
内　容　普通救命講習（ＡＥＤを用いた心肺蘇生
　　　　法、止血法）
定　員　10人（要事前申し込み）　※ｅラーニン
　　　　グの受講希望者は連絡してください。
詳　細　消防署　☎８３－１１１９

　町は地震・津波や武力攻撃などの発生に備え、
町内49カ所の防災行政無線を使用した全国瞬時警
報システム（Ｊアラート）の情報伝達試験を一斉
に行います。
日　時　２月15日㈬　11時
詳　細　総務課　防災交通室　☎８５－３０８０

令和５年度　学校開放事業説明会

地区公民館・コミセン使用の説明会

札幌弁護士会・法テラスによる無料法律相談

町地域支援員の「出張支援窓口」開設日（２月）

普通救命講習会

防災行政無線の情報伝達試験の実施
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催　　し  催　　し  

　催しなどは新型コロナウイルス感染状況によ
り開催中止または延期の場合がありますので確
認してください。


